
INFRAROTKABINEN

G E N I E S S E N  S I E
D I E  W O H LT U E N D E  W Ä R M E





Feel Good
with infrared

ERFRISCHUNG PUR
Wenn Sie nach der wohltuenden Infrarot-Wärme eine nicht allzu 
kalte, vorzugsweise lauwarme Dusche nehmen, werden Sie gleich 
spüren, wie Ihr Körper und Ihr Geist wieder völlig erfrischt sind.

Wir Menschen versuchen heutzutage 

mehr bewusst und gesünder zu leben. 

Darum geben wir immer mehr Acht auf 

dasjenige was wir essen und trinken, 

wir rauchen nicht und wir versuchen 

uns mehr zu bewegen.

Infrarot ist eine ausgezeichnete Ergän-

zung dieser bewussten und vertretbaren 

Lebensweise und auch bringt Infrarot 

einen wichtigen Beitrag an Ihr persön-

liches Glück. In einer C-Quel Infrarot-

kabine entkommen Sie einigermassen 

der Hektik vom Alltag, während die 

wohltuende Wärme tief in Ihren Körper 

eindringt. Dies ergibt Entspannung und 

Zufuhr von neuer und positiver Energie. 

Sie fühlen sich nicht nur besser, sondern 

Sie sehen auch jünger und besser aus. 

Infrarot sorgt nämlich für eine saubere, 

elastische und glatte Haut.

Wie wirkt es?

Die Sonne ist die Quelle von allem Leben 

auf der Erde. Die Sonnenstrahlung, die 

die Erdoberfläche erreicht, besteht aus 

ultraviolettem Licht (UVStrahlen), sicht-

barem Licht und Infrarotstrahlung (IR), 

die sorgt für die Wärmebeförderung.

Alles was lebt, wächst und blüht braucht  

Infrarotstrahlung. Die Infrarotstrahlung in 

einer C-Quel kabine sorgt für Aufwär-

mung des Körpers. Der Körper reagiert 

hierauf mit einem erhöhten Blutkreislauf 

und Transpiration. Der Körper entspannt 

sich, transportiert Abfallstoffe ab und 

bildet Widerstandsfähigkeit.



Die Gesundheit ist unser höchstes Gut. 

Deshalb versuchen wir alles Mögliche 

zu tun um gesund zu bleiben. Eine  

C-Quel Infrarotkabine ist hierzu ein 

wichtiges Hilfsmittel. 

Aber wenn wir auch so unser Bestes 

tun, dennoch sind nicht alle Beschwer-

den vorzubeugen. Sie können hervorge-

hen als Auswirkung unseres hektischen 

Lebens, oder ererbt sein oder verursacht 

werden durch das Kommen in die Jahre. 

Die durchdringende infrarot Wärme-

strahlung in einer C-Quel Infrarotkabine 

hat einen grossen therapeutischen Wert 

weil die Durchblutung des Körpers extra 

angeregt wird.  

Hierdurch haben Sie:

•	 Geschmeidige Gelenke und Muskeln,  

	 wodurch Sie weniger Beschwerden  

	 haben von Gelenkensteifheit, Muskel- 

	 schmerzen und Artrose.

•	 Eine bessere Nachtruhe, durch die Sie  

	 morgens ausgeruht wieder aufstehen. 

•	 Weniger Gefahr laufen auf Verlet- 

	 zungen beim Sport oder andere  

	 Tätigkeiten.

•	 Weniger Gefahr auf Blutdruck- 

	 probleme.

•	 Verbesserte Reinigung und Regene- 

	 ration der Haut, was positiv wirkt bei  

	 Hauterkrankungen sowie Ekzem und  

	 Psoriasis.

•	 Weniger Gefahr für und weniger  

	 Beschwerden von Entzündungen,  

	 sowie Schleimbeutelentzündung.

Infrarot, Die wohltuende Wirkung 
der Sonne

Was ist herrlicher und bequemer als sich 

in eigener Umgebung entspannen und 

relaxen zu können. Eine C-Quel Infra-

rotkabine macht dies möglich. C-Quel  

Kabinen brauchen nur wenig Raum, sind 

einfach aufzustellen und leicht zu mon-

tieren. Ausser einer normalen Steckdose 

mit Erdung sind keine weiteren spezi-

ellen Massnahmen notwendig.

Die Bedienung einer C-Quel Infrarot- 

kabine ist einfach und die Starterzeit 

ist kurz. Schon nach zehn Minuten ist 

die C-Quel gebrauchsfertig. Einschliess-

lich eines Aufenthaltes von 30 Minuten 

in der Kabine und einer erfrischenden  

Dusche, sind Sie in dreiviertel Stunde 

fertig. Viele Menschen fangen ihren 

Tag an mit Infrarot um in einer entspan-

nenden und wohltuenden Weise Körper 

und Geist zu erfrischen.



Incoloy Technik

Die Infrarotstrahlung in einer C-Quel 

Infrarotkabine wird erzogen mit Incoloy 

Strahlern. Die wohltuende Wirkung der 

C-Quel Infrarotkabine kann für einen 

wichtigen Teil auf diese Strahler zurück- 

geführt werden. Mit der erzogenen lang-

welligen IR-C Strahlung erzielt man die 

besten Ergebnisse. Das ist so weil IR-C 

Strahlung sich am meisten der Wärme-

strahlung des menschlichen Körpers  

nähert.





Kanadisches Red Cedar

C-Quel Infrarotkabinen werden herge-

stellt aus zertifiziertem kanadischen Red 

Cedar. Diese langsam wachsende Holz-

art hat eine schöne Beschaffenheit und 

hat keine Knorren und kein Harz. Es 

schrumpft, schwillt oder spaltet nicht bei 

Feucht oder Temperaturschwankungen 

und ist langlebig, wodurch eine Kabine 

die Jahre hindurch schön bleibt. Red 

Cedar reflektiert Infrarotstrahlung und 

wird so nicht heiss, wodurch Sie sich 

nicht daran brennen können. Der milde 

und angenehme Duft,den die Öle im 

Holz verbreiten bringt Harmonie, hilft 

zur Wiederherstellung von einem ge-

störten Energiegleichgewicht und wirkt 

Schleimlösend. Die Öle sind ausserdem 

keimtötend (bakterie- und schimmel- 

tötend). Der natürliche Duft von Red 

Cedar bleibt auch bei intensiver Benut-

zung behalten, während Fichten und 

Hemlock nach einiger Zeit Gerüche aus 

der Umgebung aufnehmen und dadurch 

anfangen unangenehm zu riechen.

Eine C-Quel Infrarotkabine passt 

ausgezeichnet zur täglichen Routine.

DIE C-QUEL INFRAROTKABINE

“So intensiv kann Wärme sein”

Kalorien verbrennen

Im Vergleich zu einer traditionellen  

Sauna wird in einer C-Quel Infrarot- 

kabine die doppelte Anzahl von Kalorien 

verbrannt. Das kommt dadurch, dass die 

Infrarotstrahlung für ungefähr 80% in 

Körperwärme umgewandelt wird. Der 

Körper wird sich also mehr anstrengen 

um kühler zu werden.

Ein Erwachsener kann in einer Infrarot-

kabine in einer Session von 30 Minuten 

wohlgemerkt bis 400 Kalorien ver-

brennen, was man vergleichen kann 

mit einem tüchtigen Spaziergang von  

zirka zwei Stunden. Ausserdem werden,  

mehr als in einem traditionellen Sauna, 

ausser Wasser, Abfallstoffe, sogar  

Fette, ausgeschieden.

Gut für die Umwelt und Ihr Portemonnaie.

Eine C-Quel Infrarotkabine ist energiesparend und verbraucht nicht mehr 
Strom als ein Staubsauger. Bei normaler Benutzung kostet eine Session in einer 
Infrarotkabine nicht mehr als durchschnittlich € 0,35.



Positive Energie Ergibt mehr 
Ausdauer und Widerstand

Jemand, der sich richtig wohl fühlt  

erfreut sich auch mehr am Leben, hat 

mehr Tat- und Spannkraft und leistet 

mehr und besser. Eine C-Quel Infrarot-

kabine hilft dazu.

Die Wärme, die in einer C-Quel Infrarot-

kabine erregt wird, ruft eine Reaktion 

hervor im Körper. Beim Versuch um die 

Körpertemperatur um die 37 Grad zu 

halten, fängt der Körper zu transpirieren 

an. Überdies steigt der Blutkreislauf. 

Das Schwitzen sorgt dafür, dass Alkohol, 

Nikotin, schwere Metalle und andere 

Abfallstoffe durch die Haut abtranspor-

tiert werden. Der gesteigerte Blutkreis-

lauf sorgt für eine passive Trainungs-

wirkung des Herzmuskels und der 

Blutgefässe. Es wird mehr Sauerstoff 

herbeigeführt und angehäufte Abfall-

stoffe werden mit mehr Geschwindig-

keit durch den Körper abtransportiert.

In einer C-Quel Infrarotkabine wird eine 

bestmögliche Wirkung erzielt durch  

die Zusammenwirkung von Strah-

lung und Temperatur. Incoloy Strahler  

erzeugen Infrarotstrahlung, die die 

Haut sowie auch die Luft in der doppel-

wändigen Kabine erwärmt. Hierzu kann 

die Temperatur ansteigen bis zu einer  

Temperatur von maximal 65 Grad.  

Dadurch entsteht eine Doppeltwirkung: 

Infrarotstrahlung und Umgebungswärme. 

Lichttherapie

Vibrationen im Körper bestimmen Ge-

sundheit, Ruhe und Harmonie. Diese 

Vibrationen können durch die Verwen-

dung von verschiedenen Farben stabi-

lisiert oder geändert werden. Das ist 

es wofür Licht- oder Farbentherapie 

verwendet wird. Die Verwendung von 

Farben ist wahrscheinlich eine der  

ersten therapeutischen Techniken, die 

vom Menschen angewendet wurde. 

Schon die Römer versuchten mittels 

Bleiglasfenster Räume eine bestimmte 

Farbe und Stimmung mitzugeben.

verstärkt und regt an

beruhigt und vitalisiert

wirkt beruhigend und spannungsenkend

inspiriert und bringt Geisteskraft

stimuliert die Prozesse
von Körper und Geist

wirkt klärend



C - Q U E L  I N F R A R O T K A B I N E N
W E R D E N  I N  V E R S C H I E D E N E N  M A S S E N

U N D  F O R M E N  G E L I E F E R T



Mittels Klicksystem einfach
zu montieren.

Anzahl Personen

Holzart

Aussenmass (LxBxH) in Cm

Innenmass (LxBxH) in Cm

Zahl Bedienpanell

Zahl Lautsprecher

Audio plug-in

Zahl Infrarotelemente

Anzahl IR-Elemente über der Sitzbank

Voltage

Netzspannung

Stromverbrauch

Anzahl Verpackung (Kartons)

Transportvol. (Kartons A+B+(C)) in Cm

Lichttherapie durch Sternhimmel

Dampfsystem

Doppelte Sitzbank

Gebrauchsfreundliche Sitzbank

Modell 105 Comfort

1-2

Kan. Red Cedar

105 x 110 x 193

98 x 97 x 180

2

2

Ja

6 incoly M

1

120-240V

230V / 50 Hz

1.950 W

3 (A+B+C)

120 x 200 x 52 (120 kg)

Ja

Option

Nein

Ja

Modell 120 Comfort

2

Kan. Red Cedar

120 x 110 x 193

113 x 97 x 180

2

2

Ja

6 incoly M

1

120-240V

230V / 50 Hz

1.950 W

3 (A+B+C)

128 x 200 x 62 (130 kg)

Ja

Option

Nein

Ja

Modell 140 Comfort

2-3

Kan. Red Cedar

140 x 110 x 193

133 x 97 x 180

2

2

Ja

8 incoly M

1

120-240V

230V / 50 Hz

2.400 W

3 (A+B+C)

150 x 200 x 72 (140 kg)

Ja

Option

Nein

Ja

Doppelwändige
Kabine aus

kanadischem
Red Cedar

Incoloy
Strahler

Verstellbare
ergonomische
Rückenlehne

Verstellbare
Füsse aus
KunststoffNahtloser

Boden

Ausschaltbare
Fuss-strahler

Verlängerte
ansteigende

Sitzbank



Einfach zu bedienen

Doppelwändige Kabine 
mit gediegenem 

Konstruktion-holz.

Klicksystem
um die Kabine schnell

und einfach zu
montieren/demontieren.

Verstellbarer Fuss aus
Kunststoff um die

Kabine waagerecht
zu stellen.  

Feuchtraum geëignet.

Ergonomische
Rückenlehne,

in 4 Positionen 
verstellbar.

Lichttherapie durch 
Sternhimmel.

Langwelle (IR-C)
Incoloy Strahler mit

therapeutischer
Wirkung.

3-4

Kan. Red Cedar

150 x 150 x 193

138 x 138 x 180

2

2

Ja

10 incoloy M

2

120-240V

230V / 50 Hz

3.350 W

3 (A+B+C)

160 x 200 x 85 (150 kg)

Ja

Option

Ja

Ja

Eckmodell 150 ComfortModell 160 Comfort

3-4

Kan. Red Cedar

160 x 110 x 193

153 x 97 x 180

2

2

Ja

8 incoloy M

1

120-240V

230V / 50 Hz

2.400 W

3 (A+B+C)

160 x 195 x 52 (170 kg)

Ja

Option

Nein

Ja

Anzahl Personen

Holzart

Aussenmass (LxBxH) in Cm

Innenmass (LxBxH) in Cm

Zahl Bedienpanell

Zahl Lautsprecher

Audio plug-in

Zahl Infrarotelemente

Anzahl IR-Elemente über der Sitzbank

Voltage

Netzspannung

Stromverbrauch

Anzahl Verpackung (Kartons)

Transportvol. (Kartons A+B+(C)) in Cm

Lichttherapie durch Sternhimmel

Dampfsystem

Doppelte Sitzbank

Gebrauchsfreundliche Sitzbank



Garantie: Die Infrarotkabinen von C-Quel sind mit höchstem fachmännischen Können und Verwendung der besten Materialien und

 Bestandteile hergestellt. Deshalb verleiht C-Quel 25 Jahre Garantie auf Strahlungselemente und 2 Jahre auf Kabine und die Steuerung.

www.c-quel.eu

Ihr C-Quel Dealer:

INFRARED CABINS


